Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationala Cluyj

Cabinetul de Asistenta
Psihopedagogica al

Liceului ”Ana Ipatescu” Gherla

OBIECTIVELE SPECIFICE ACTIVITATII CONSILIERULUI SCOLAR

Profesorul consilier din cabinetul de asistenta psihopedagogica din institutia de invatamant
asigura in permanentd informarea, cunoasterea si consilierea psihologica a elevilor/prescolarilor,
prin consultatii individuale si colective, actiuni de indrumare a parintilor si cadrelor didactice si de
colaborare cu comunitatile locale, in scopul orientarii scolare, profesionale si a carierei elevilor
(conform Regulamentului privind organizarea si functionarea centrelor judetene/al municipiului
Bucuresti de resurse si asistenta educationala nr.5555/7.10.2011, Anexa 1, art 3, al 2).

o

ATRIBUTIILE CONSILIERULUI SCOLAR

asigurd informarea si consilierea prescolarilor-elevilor, parintilor si cadrelor didactice pe
diferite problematici: cunoastere si autocunoastere, adaptarea elevilor la mediul scolar,
adaptarea scolii la nevoile elevilor, optimizarea relatiilor scoala-elevi-parinti etc.;

asigurd prin intermediul metodelor, procedeelor si tehnicilor specifice, prevenirea si
diminuarea factorilor care determina tulburari comportamentale, comportamente de risc
sau discomfort psihic

realizeaza investigarea psihopedagogica a elevilor

propun si organizeaza programe de orientare scolard, profesionala si a carierei elevilor in
unitatile de Invatdmant unde 1si desfasoara activitatea

asigurd servicii de consiliere si cursuri pentru parinti

Sprijind si asigura asistenta si consilierea metodologica a cadrelor didactice

elaboreaza studii psihosociologice privind optiunile elevilor claselor terminale vizdnd
calificarile profesionale din invatamantul profesional si liceal;

. recomandd parintilor consultarea altor institutii pentru problemele care nu sunt de

competenta lor — centre logopedice, comisii de expertiza, cabinete medicale, cabinete
psihologice etc.;

colaboreaza cu cabinetele logopedice;

colaboreaza cu cadrele didactice itinerante si de sprijin;

colaboreaza cu mediatorii scolari;



10.

11.

I. asigura servicii de consiliere si asistentd psihopedagogica pentru copiii cu cerinte
educationale speciale;

m. colaboreaza cu diverse institutii i organizatii neguvernamentale care oferd servicii si
desfasoara activitati in sfera educationala.

* conform Regulamentului privind organizarea si functionarea centrelor judetene/

PROGRAMUL ACTIVITATILOR CABINETULUI DE CONSILIERE

ACTIVITATI CU CARACTER PERMANENT

Consilierea psihologica a elevilor Tn probleme emotionale (anxietate, depresie, fobii),
comportamentale (agresivitate, violentd, hiperactivitate), de invatare (esec scolar, abandon,
absenteism);

Stabilirea unor strategii de colaborare cu cadrele didactice in scopul identificarii si monitorizarii
problemelor care apar la nivelul clasei ca intreg sau la nivel individual: lipsa motivatiei pentru
invatare, absenteism, esec si abandon scolar, agresivitate, hiperactivitate, anxietate . Realizarea si
implementarea unor programe de interventie.

Informarea si consilierea cadrelor didactice in probleme legate de adaptarea elevilor la mediul
scolar si adaptarea scolii la nevoile elevilor in conformitate cu standardele curriculare, prevenirea
absenteismului si comportamentelor agresive.

Asistenta psihopedagogica acordata parintilor in probleme legate de relationarea cu copilul, de
cunoasterea particularitatilor individuale si de varsta ale acestuia.

Elaborarea unor materiale de consiliere pe tema prevenirii violentei scolare, promovarii tolerantei
si nondiscriminarii;.

Informare si consiliere pentru elevi, parinti si cadre didactice privind orientarea scolara si
profesionala.

Examinari de specialitate individuale sau colective la cabinet in scop de diagnoza, cunoastere,
autocunoastere, selectie aptitudinala si orientarea carierei .

Colaborarea cu Centrul Judetean de Asistentd Psihopedagogica si cu alte cabinete scolare, pentru
sincronizarea activitatii de consiliere la nivel judetean.

Colaborarea cu reprezentantii Directiei Generale de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Cluj
pentru prevenirea si semnalarea cazurilor de abuz, neglijenta sau rele tratamente aplicate minorului
sau a cazurilor de delincventa juvenila.

Colaborarea cu directorul educativ, profesorul de sprijin si logopedul scolar pentru sustinerea unor
activitati comune.

Colaborarea cu reprezentantii Politiei de Proximitate Gherla, in vederea realizarii unor activitati
comune de reducere a violentei in mediul scolar

ACTIVITATI CU CARACTER
PERIODIC

12. Realizarea unor sondaje/studii privind problemele majore prezente in scoala (teme de
cercetare posibile: fumatul, consumul de substante, absenteismul scolar, comportamentul
violent — perceptia asupra incidentei acestor fenomene in scoala).



13.

14.

15.

16.
17.

Participarea la activitatile catedrei de discipline socio-umane, ale Comisiei de
Monitorizare a Prezentei Elevilor la Scoala, ale Comisiei de Prevenire a Violentei Tn Mediul
scolar, ale Comisiei de Orientare Scolara si Profesionala.

Sprijin si consultanta in implementarea programelor: ,TREC LA GIMNAZIU” pentru cls
a IV-a, "JALEGE-TI CARIERA" pentru cls. a Xl-a. si a Xll-a, "ALEGE SCOALA" pentru
clasele a VIl —asi a Vlll-a.

Sprijinirea activitatii de voluntariat a elevilor, in parteneriat cu Societatea Nationala de
Cruce Rosie — Filiala Cluj.

Actiuni de promovare a activitatii cabinetului.

Realizarea altor activitati, in functie de solicitarile primite, de necesititile elevilor, parintilor
si cadrelor didactice, de situatiile intalnite pe parcurs.



